
                                                           
 
 

MEMORIA PLAN DE ADICCIONES 2022 
 
 

Prevención Familiar Universal: Programa Moneo 

El objetivo es aumentar la cantidad y la calidad de la información de los padres sobre las 

drogas, dotarles de herramientas y estrategias educativas para prevenir el consumo de 

drogas en los hijos y que obtengan habilidades para hacer frente a posibles situaciones 

educativas conflictivas. 

Consta de cuatro sesiones de dos horas de duración cada una, que se estructuran en dos 

partes, una primera con conocimientos teóricos, más técnicos, apoyados con una 

presentación y una segunda de práctica simulada o role-playing en la que poner en 

práctica todo lo aprendido a nivel técnico. Cada sesión se centra en un aspecto diferente 

teniendo así temas diferenciados por sesión: Información sobre drogas, comunicación 

familiar, normas y límites y posicionamiento familiar sobre las drogas. 

 
 

 

 Online Presencial Mixto  

Número TOTAL de grupos:   5  
Nª madres que inician  38  
Nº de padres que inician    6  
Nª de madres que NO finalizan  6  
Nº de padres que NO finalizan  2  
Nº de familias diferentes que inician  38  
Nº de familias diferentes que NO finalizan 
el programa:  

 6  

Nº de familias que TERMINAN CON 
PARTICIPACIÓN DE LA MADRE Y EL PADRE 

 4  

Nº de hijos/as entre 9-13 años Niñas:   
Niños:   
Total: 

Niñas:  34 
Niños:  32 
Total: 66 

Niñas:   
Niños:   
Total: 

Edad media de los hijos/as  9,6  

 
 
 
 

CENTROS Nº de 
grupos 

Nº de 
madres 
que 
finalizan 

Nº de 
padres 
que 
finalizan 

Nº total de 
padres/ 
madres 
que 
finalizan 

Localidad 

CRA La Esgueva.  1 6 1 7 Esguevillas 
de Esgueva 



Ceip Miguel Delibes.  1 7 2 9 Aldeamayor 
de San 
Martín 

Ceip Ana de Austria.  1 7 1 8 Cigales. 

Ceip San Miguel.  1 4 0 4 Pozal de 
Gallinas. 

CRA Llano Alto.  1 8 0 8 Ataquines. 

      

TOTALES * 
5 32 4 36  

 
 

 

Tras haber participado en estas sesiones me siento MÁS CAPACITADO/A que antes para responder de 
manera adecuada a situaciones conflictivas relacionadas con la conducta de mis hijos/as.  

TOTALMENTE  
DE ACUERDO 

BASTANTE  
DE ACUERDO  

BASTANTE 
EN DESACUERDO 

TOTALMENTE 
EN DESACUERDO 

33 3   

Me siento SATISFECHO/A de haber participado en estas sesiones.   

TOTALMENTE  
DE ACUERDO 

BASTANTE  
DE ACUERDO  

BASTANTE 
EN DESACUERDO 

TOTALMENTE 
EN DESACUERDO 

36    

Si se repitieran estas sesiones, y un padre o una madre con hijos/as de la edad de los míos me pidiera la 
opinión, le RECOMENDARÍA que participara en ellas.    

TOTALMENTE  
DE ACUERDO 

BASTANTE 
DE ACUERDO  

BASTANTE 
EN DESACUERDO 

TOTALMENTE 
EN DESACUERDO 

36    
 

 
 

Prevención familiar selectiva: Programa Dédalo. 

Es un programa familiar en el que a diferencia del Moneo, concurren factores de riesgo 

como el fracaso escolar, problemas de conducta o consumos de sustancias. Son 20 

sesiones destinadas a padres y madres, hijos e hijas y sesiones conjuntas 

 

 

 Online Presencial Mixto  
Número TOTAL de grupos:   1  
Media de familias por grupo:   7  
    
Nª de familias que inician    7  
Nª de familias que NO finalizan   2  
Nª de familias que terminan y participan el 
padre, la madres y el hijo/a 

 1  

    
Nª madres que inician  7  
Nº de padres que inician    3  
Nª de madres que NO finalizan  2  
Nº de padres que NO finalizan  1  

    
Nª hijas que inician    1  



Nª hijas que NO finalizan  0  
Nª hijos que inician    6  
Nª de hijos que NO finalizan  2  

    
Edad media de los hijos/as  12  

  
 
 
 

CENTROS      Nº de 
madres 
que 
finalizan 

Nº de 
padres 
que 
finalizan 

Nº total de 
padres/ 
madres que 
finalizan 

Nº de 
Hijos/as 
que 
finalizan 

Localidad 

IESO La Cistérniga 1 0 0 1 VALLADOLID 

CEIP. Félix Cuadrado Lomas 2 1 1 2 VALLADOLID 

CEIP. Joaquín Díaz 2 0 0 2 VALLADOLID 

TOTALES 5 1 1 5  

 
 
Evaluación del programa  

Después de participar en este programa, me siento más capacitado/a para responder 
adecuadamente en situaciones conflictivas relacionadas con la conducta de mis hijos. 

TOTALMENTE DE 
ACUERDO 

BASTANTE DE 
ACUERDO 

BASTANTE EN 
DESACUERDO 

TOTALMENTE 
EN DESACUERDO 

2 2 1 0 

Me siento satisfecho/a de haber participado en este programa. 

TOTALMENTE 
DE ACUERDO 

BASTANTE DE 
ACUERDO 

BASTANTE EN 
DESACUERDO 

TOTALMENTE 
EN DESACUERDO 

2 3 0 0 

Si un padre o una madre me pidieran mi opinión, le recomendaría que participara en 
este programa. 

TOTALMENTE DE 
ACUERDO 

BASTANTE DE 
ACUERDO 

BASTANTE EN 
DESACUERDO 

TOTALMENTE 
EN DESACUERDO 

2 3 0 0 

 

 
 

DiversiÓN: programa para jóvenes de 12 a 25 años que se desarrolla los 

fines de semana en horario nocturno en varios municipios de manera 

simultánea y con un carácter estable.  

El Programa Diversión propone ofrecer una oferta de ocio incompatible con los 

contextos de consumo de alcohol, ya que se realizan los fines de semana en horario de 

tarde y noche. Esta oferta de ocio amplia el abanico de actividades lúdicas en los 

municipios de la provincia para poder competir con el botellón. Además, las actividades 

van acompañadas de un componente educativo y preventivo para sensibilizar a los 

participantes sobre las consecuencias del consumo de alcohol y otras drogas. 

Los municipios en los que se ha realizado han sido Montemayor de Pililla, Olmedo 

Aldeamayor y Simancas con 49 participantes. 



 

Prevención de los accidentes de tráfico como consecuencia del consumo 

de alcohol y drogas dirigido a la población juvenil de la provincia.  

Estos talleres se componen de tres sesiones de 1 hora de duración y están destinados 

para el alumnado de 1º de Bachillerato y ciclos de grado medio y superior  

 

 

   Nº DE PARTICIPANTES 

NOMBRE DEL 
CENTRO ESCOLAR 

LOCALIDAD Nº DE TALLERES  MUJER HOMBRE 

IES Pío del Rio 
Hortega 

Portillo 

4º ESO  4º ESO   

1º Formación 
Profesional 
Básica 

 1º FPB   

2º Formación 
Profesional 
Básica 

 2º FPB   

1º Bach 3 1º Bach 22 49 

2º Bach  2º Bach   

1º CFGM  1º CFGM   

2º CFGM  2º CFGM   

1º CFGS  1º CFGS   
2º CFGS  2ºCFGS   
Otros 
(Universidad, 
etc.) Especificar 

    

IES Alejandría Tordesillas 

4º ESO  4º ESO   

1º Formación 
Profesional 
Básica 

 1º FPB   

2º Formación 
Profesional 
Básica 

 2º FPB   

1º Bach 2 1º Bach 20 25 

2º Bach  2º Bach   

1º CFGM  1º CFGM   

2º CFGM  2º CFGM   

1º CFGS  1º CFGS   
2º CFGS  2ºCFGS   
Otros 
(Universidad, 
etc.) Especificar 

    

IES Alfonso VI Olmedo 

4º ESO  4º ESO   

1º Formación 
Profesional 
Básica 

 1º FPB   

2º Formación 
Profesional 
Básica 

 2º FPB   

1º Bach 1 1º Bach 16 6 

2º Bach  2º Bach   

1º CFGM  1º CFGM   

2º CFGM  2º CFGM   

1º CFGS  1º CFGS   



2º CFGS  2ºCFGS   
Otros 
(Universidad, 
etc.) Especificar 

    

IES Campos y 
Torozos 

Medina de 
Rioseco 

4º ESO  4º ESO   

1º Formación 
Profesional 
Básica 

 1º FPB   

2º Formación 
Profesional 
Básica 

 2º FPB   

1º Bach 2 1º Bach 18 20 

2º Bach  2º Bach   

1º CFGM 1 1º CFGM 3 5 

2º CFGM  2º CFGM   

1º CFGS  1º CFGS   

2º CFGS  2ºCFGS   
Otros 
(Universidad, 
etc.) Especificar 

    
 
 

 

 

 

Intervención con jóvenes sobre los problemas derivados del consumo de 

alcohol y drogas, especialmente en lo concerniente al fenómeno de las 

peñas y el botellón. 

Intervención de cuatro educadores/as durante las fiestas de Matapozuelos el 23 de julio; 

se repartieron 553 folletos a 313 mujeres y 240 hombres, además de realizar talleres 

informativos entre las personas asistentes. 

Dos talleres en las peñas de Aldeamayor (con 10 chicas y 4 chicos de 14 a 17 años) y en 

Íscar (con 7 chicas y 3 chicos de 14 a 16 años). 

 

Intervenciones preventivas sobre la adicción a las TICs (Internet, 

videojuegos, móviles...) y al juego (apuestas online/presenciales) dirigidas 

a jóvenes y a sus progenitores.  

Para los progenitores participantes en el Programa Moneo se realizan sesiones de una 

hora y media para prevenir el mal uso de las Nuevas tecnologías en sus hijos/as. Los 

talleres realizados han sido: 

1.- CRA La Esgueva de Esguevillas:  

2.- Aldeamayor de San Martín:  

3.- Ataquines:  

4.- Ana de Austria de Cigales 



5.- Pozal de Gallinas 

6.- Matapozuelos 

El total de participantes ha sido de 35 padres y madres. 

Los talleres “Apaga y Vámonos” de 1 hora de duración están destinados al alumnado de 

2º de ESO. Estos talleres alertan de los peligros de las nuevas tecnologías como el 

sexting, el grooming, la adicción a internet y a los videojuegos y las apuestas online. Se 

han realizado en: 

-IES Alejandría Tordesillas (2 grupos)  

-IESO Cigales (2 grupos) 

El total de alumnos/as participantes ha sido de 182 (90 chicos y 92 chicas). 

 

 


