
Artículo 156. del Código Civil  
Se modifica, con efectos de 3 de septiembre de 2021, por el art. 2.19 de la Ley 8/2021, de 2 de 
junio. Ref. BOE-A-2021-9233 

  

  “La patria potestad se ejercerá conjuntamente por ambos progenitores o por 
uno solo con el consentimiento expreso o tácito del otro. Serán válidos los actos que 
realice uno de ellos conforme al uso social y a las circunstancias o en situaciones de 
urgente necesidad. 

Dictada una sentencia condenatoria y mientras no se extinga la responsabilidad 
penal o iniciado un procedimiento penal contra uno de los progenitores por atentar 
contra la vida, la integridad física, la libertad, la integridad moral o la libertad e 
indemnidad sexual de los hijos o hijas comunes menores de edad, o por atentar contra 
el otro progenitor, bastará el consentimiento de este para la atención y asistencia 
psicológica de los hijos e hijas menores de edad, debiendo el primero ser informado 
previamente. Lo anterior será igualmente aplicable, aunque no se haya interpuesto 
denuncia previa, cuando la mujer esté recibiendo asistencia en un servicio 
especializado de violencia de género, siempre que medie informe emitido por dicho 
servicio que acredite dicha situación. Si la asistencia hubiera de prestarse a los hijos e 
hijas mayores de dieciséis años se precisará en todo caso el consentimiento expreso de 
estos. 

En caso de desacuerdo en el ejercicio de la patria potestad, cualquiera de los dos 
podrá acudir a la autoridad judicial, quien, después de oír a ambos y al hijo si tuviera 
suficiente madurez y, en todo caso, si fuera mayor de doce años, atribuirá la facultad de 
decidir a uno de los dos progenitores. Si los desacuerdos fueran reiterados o concurriera 
cualquier otra causa que entorpezca gravemente el ejercicio de la patria potestad, podrá 
atribuirla total o parcialmente a uno de los progenitores o distribuir entre ellos sus 
funciones. Esta medida tendrá vigencia durante el plazo que se fije, que no podrá nunca 
exceder de dos años. En los supuestos de los párrafos anteriores, respecto de terceros 
de buena fe, se presumirá que cada uno de los progenitores actúa en el ejercicio 
ordinario de la patria potestad con el consentimiento del otro. 

En defecto o por ausencia o imposibilidad de uno de los progenitores, la patria 
potestad será ejercida exclusivamente por el otro. 

Si los progenitores viven separados, la patria potestad se ejercerá por aquel con 
quien el hijo conviva. Sin embargo, la autoridad judicial, a solicitud fundada del otro 
progenitor, podrá, en interés del hijo, atribuir al solicitante la patria potestad para que 
la ejerza conjuntamente con el otro progenitor o distribuir entre ambos las funciones 
inherentes a su ejercicio”. 

* Las modificaciones van en rojo 

 

 
 
 
 
 
 



 
Estas modificaciones implican que en el supuesto de no existir denuncia, procedimiento 
abierto, sentencia firme…contra el maltratador, no es necesario el consentimiento del 
padre (aunque sí que tiene que estar informado) para que sus hijos/as reciban 
tratamiento psicológico, pero sí que es requisito que la mujer esté siendo atendida 
desde un servicio especializado en violencia de género. El servicio especializado es el 
CEAS, independientemente de que tenga o no apoyo psicológico, lo que sí que tiene 
que tener es hecho el INVIGE y el PAI. 
 
 
Procedimiento a seguir: 
 
1.- Se solicita el apoyo psicológico para un/a menor por parte del Programa de Apoyo 
Emocional de la Junta: 
 

1. La mujer tiene que tener hecho el INVIGE y el PAI. Si no está hecha la valoración 
no se puede hacer la derivación. 
 

2. El hijo o hija tiene que estar valorado/a como víctima de violencia de género en 
el ámbito familiar y grabar la prestación del apoyo psicológico (No hay que hacer 
INVIGE ni PAI): 
o Cuando se trata de una hija, la madre sólo tiene que tener hecha la valoración 

como “Víctima de violencia de género en el ámbito de la pareja o expareja” 
o Cuando se trata de un hijo, la madre tiene que tener dos valoraciones: como 

“Víctima de violencia en el ámbito de la pareja o expareja” y como “Víctima 
de violencia en el ámbito familiar” 

 
3. En el PAI de la madre, en el área de menores, se tiene que justificar la necesidad 

del apoyo psicológico para el/la menor y señalar la prestación “Servicio de Apoyo 
psicológico para víctimas de violencia de género de la CCAA” 
 

4. La coordinadora de caso tiene que cumplimentar el Anexo II “Modelo de 
comunicación previa para la atención psicológica de menores” y enviárselo al 
padre de los/as menores. La forma de enviarlo es a través de servicios centrales 
(lo enviáis a Begoña y se enviará con carta certificada). Una vez que haya 
devolución del acuse de recibo, se lo hacéis llegar a Verónica (SM) y sólo cuando 
desde allí tengan constancia de que se ha informado a la otra parte adjudicarán 
psicólogo o psicóloga al/la menor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Aclaraciones sobre el Anexo II (El modelo que hay que utilizar es el que aparece en la 
zona reservada con los tres logotipos) 
 
 

En el primer párrafo del anexo, siempre hay que poner Servicio de Apoyo 

Psicológico de la CC.AA. porque, en nuestro caso, los y las menores se derivan a la Junta. 

Quedaría así:  

Por parte de un psicólogo/una psicóloga del *Servicio de Apoyo Psicológico a 

víctimas de violencia de género de la Comunidad Autónoma se va a iniciar una 

intervención psicológica con su hijo/hija………………… de …. años de edad.  

 

En el párrafo tercero, hay que elegir uno de los siguientes supuestos (tal como 

señala el anexo a pie de página) 

  

          1.- Teniendo en cuenta que la existencia de una sentencia en la que se le condena 

por un delito de,,,,,,,,,,,, se le informa, al objeto de dar cumplimiento a la previsto en el 

citado artículo 156 del Código Civil, de que su hijo/hija va a recibir apoyo psicológico a 

partir de ……………………………. 

2.- Teniendo en cuenta que se ha iniciado un procedimiento penal en el que Vd. 

está incurso….. se le informa, al objeto de dar cumplimiento a la previsto en el citado 

artículo 156 del Código Civil, de que su hijo/hija va a recibir apoyo psicológico a partir 

de ……………………………. 

3.- Teniendo en cuenta que la mujer está recibiendo asistencia en un servicio 

especializado de violencia de género se le informa, al objeto de dar cumplimiento a la 

previsto en el citado artículo 156 del Código Civil, de que su hijo/hija va a recibir apoyo 

psicológico a partir de ……………………………. En este supuesto, no es necesario ningún 

informe que acompañe este documento, ya que el Anexo está dirigido al padre 

(maltratador). No se puede especificar la fecha en la que se va prestar el apoyo 

psicológico, porque hasta que la Sección Mujer no tenga constancia de que el padre ha 

sido informado no se va a adjudicar psicóloga/o. 
 

 

 

 


